
COCINA TRADICIONAL
MARINERA

ENTRANTES

GUISOS MARINEROS

PESCADOS Y MARISCOS DEL
CANTÁBRICO

RESTAURANTE SAN MIGUEL 

Plato original de la casa con grelos,
jamón y ajada a la gallega

PULPO CON ALMEJAS Y PATATAS PANADERAS A LA MARINERA

NÉCORA COCIDA O LA PLANCHA

FABAS CON ALMEJAS EN SALSA VERDE 

MERLUZA DEL PINCHO A LA BILBAINA 
O LA GALLEGA 

CALAMARES EN SU TINTA CON ARROZ BLANCO
Y PATATAS PANADERAS

CALDEIRADA GALLEGA DE PESCADOS DE LITORAL

LANGOSTA DEL CANTÁBRICO

BOGAVANTE A LA PLANCHA

COGOTE DE MERLUZA A LA ESPALDA

COCOCHAS DE MERLUZA EN SALSA
VERDE CON ALMEJAS  

MERLUZA ESTILO”CATEDRALES” 

PERCEBES DE RINLO(RACIONES DE 300GR.) 

27,00€

20,00€

25,00€

28,00€

12,00€

120,00€(kg)

25,00€

30,00€

23,00€

25,00€

20,00 €

18,00 €

24,00 €

28,00 €

MOUSSE DE FOIE AL OPORTO, CON
CONFITURA DE CEBOLLA Y MANZANA 

PASTEL DE CABRACHO CON MAHONESA 

ANCHOAS EN SALAZÓN, QUESO SEMICURADO Y
PIMIENTOS ASADOS (8 UND.)

ALMEJAS DE LA RÍA A LA SARTÉN O LA
MARINERA

ZAMBURIÑAS A LA PLANCHA (10 UND.)

CROQUETAS DE JAMÓN IBÉRICO 

PULPO A LA FEIRA

ENSALADA MIXTA CON BONITO ARTESANO

22,00 €

14,00 €

20,00 €

16,00 €
MEJILLONES EN ESCABECHE CASERO

18,00 €

80,00€(kg)

SALPICÓN DE CENTOLLO Y BUEY DE MAR

VIERIAS DE LAS RÍAS BAIXAS AL HORNO (2 UND.)

26,00 €
20,00 €

LOMOS DE SARDINA AHUMADOS SOBRE PATATA Y ENSALADA
VERDE 

18,00 €

consultar

ALCACHOFAS CON ALMEJAS EN SALSA VERDE 28,00€



COCINA TRADICIONAL
MARINERA
RESTAURANTE SAN MIGUEL

RACIÓN DE PAN 
RACIÓN DE PAN SIN GLUTEN 

1,50€

2,60€

SI ES USTED ALÉRGICO A CUALQUIERA DE LOS
ELEMENTOS QUE A CONTINUACIÓN SE INDICAN
SOLICITE INFORMACIÓN SOBRE LOS PLATOS DE
LA CARTA QUE PUEDAN SER SU INTERÉS 

10% IVA INCLUIDO

CARNES
ENTRECOT DE VACA CON GUARNICIÓN

CHULETÓN DE TERNERA GALLEGA CRIADA
POR CÁRNICOS O MAZO DE RIOTORTO

SOLOMILLO DE TERNERA A LA
PLANCHA 

ESCALOPE A LA MILANESA

PALETILLA DE LECHAZO AL HORNO

SOLOMILLO DE CERDO IBÉRICO

25,00€

35,00€/kg

25,00€

16,00€

16,50€

28,00€

MAGRET ASADO CON REDUCCIÓN DE
OPORTO Y CONFITURA DE MANZANA 22,00€

ESPECIALIDADES POR ENCARGO ( MINIMO AVISAR DIA ANTERIOR )
ARROZ CALDOSO CON BOGAVANTE,NÉCORA Y
ALMEJAS

34,00€ (ración)

CALDERETA DE BOGAVANTE,NÉCORA Y PESCADOS
DE LA RÍA 

50,00€(ración)

LENGUADO A LA PLANCHA 

VIRREY A LA ESPALDA 

RODABALLO DEL CANTÁBRICO A LA PLANCHA 

RAPE NEGRO DE RACIÓN A LA ESPALDA 

LUBINA A LA ESPALDA 

BACALAO A LA PLANCHA O LA GALLEGA
DESALADO DE FORMA TRADICIONAL

29,00€

30,00€

38,00€

32,00€

24,00€

45,00€

SAN MARTIN A LA PLANCHA O LA
GALLEGA

32,00€


